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Le scelte

CHI SONO E COME MI IMMAGINO NEL FUTURO

Attività Disciplina/e coinvolte Ore

Valigia del proprio futuro TUTTE 4
Lettura e condivisione: “Chi
sono?” Testi letterari

LETTERE 2

Visione di film a tema LETTERE 2

Attività su difetti e pregi LETTERE 1
Autovalutazione del
percorso

LETTERE 1

Sogni e passioni – letture LETTERE 2

Disegna te stesso e
rappresenta le cose che ti
fanno stare bene, i tuoi
punti di forza e quello che
immagini per il tuo futuro.

ARTE 2

Mappa del suo percorso di
vita che includa anche i
suoi sogni, desideri e
aspettative per il proprio
futuro.

RELIGIONE 2

My future plans -Making
choices, I’m going to
be….jobs and activities:
attività di lettura e utilizzo
del lessico. Creazione di
video commentati con
riconoscimento attitudini e
passioni…

INGLESE
3

Ferienjobs - Lettura/ascolto
di brevissimi annunci di
lavoro e di profili di
preadolescenti alla ricerca

TEDESCO 3



di un lavoretto estivo che
descrivono i propri
interessi, il proprio
carattere e i propri punti di
forza/debolezza
(ampliamento lessicale
sulle qualità personali e
rinforzo di funzioni
comunicative per dare
informazioni personali).
Scrittura di un breve profilo
guidato in cui ci si presenta
per la ricerca di un
potenziale lavoretto estivo
mettendo in risalto le
proprie passioni e qualità
personali.

LE POSSIBILITÀ DI SCELTA

Saper individuare strategie
di scelta - Sviluppare abilità
decisionali:
Attività in Palestra: gli
alunni, di comune accordo,
decidono e scelgono i
componenti, i ruoli e le
disposizioni in campo, delle
squadre di Palla Turello e/o
altri sport. Svolgono a turno
i compiti di Arbitro,
Guardalinee e Segnapunti.

MOTORIA 1

Salone dei Mestieri e delle
professioni

DOCENTI DI CLASSE 3

Le tipologie di scuole
secondarie di II grado

DOCENTI DI CLASSE 1

Incontri con le scuole DOCENTI DI CLASSE 3 (2)
I piani di studio ( Guida e
sito Per Corsi)

DOCENTI DI CLASSE 1

Salone dell’Orientamento ISTITUTO 3

PMI Day UNIVA 3

LIFE SKILLS

Programma Life Skills
Training 3

DOCENTI FORMATI DA DEFINIRE



TOTALE ORE
ORIENTAMENTO 36

(PIÙ LE ORE PROGRAMMA
LIFE SKILLS)


