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Circ. n. 130               Ai docenti
   ICS Germignaga

Ai genitori degli alunni delle 
classi terze  - scuola 
secondaria di I grado di 
Germignaga e di 
Castelveccana       
                              

Oggetto: Informativa su Progetto Avviamento Arrampicata Sportiva per le classi 
terze della scuola secondaria di I grado di  Germignaga e di Castelveccana.

Nell’ambito del progetto generale di Avviamento allo Sport, l’ICS di Germignaga, in 
collaborazione con il  CAI Germignaga, propone a tutti gli alunni delle classi Terze dell’ICS un 
progetto di avviamento alla Arrampicata Sportiva che si svolgerà utilizzando i pannelli per 
l’arrampicata sportiva della palestra della SMS di Germignaga. Il trasporto per gli alunni delle 
classi terze del plesso di Castelveccana è a carico dell’istituzione scolastica attraverso i fondi 
Comunali per il Diritto allo Studio e tutta l’iniziativa non comporta nessun onere finanziario a 
carico delle famiglie degli alunni.

Il progetto è strutturato nel seguente modo:
- Per gli alunni delle classi terze del plesso di Castelveccana una lezione di circa 2 ore, 

dalle 09:30 alle 11:30, di Lunedì 19/03/2018 con partenza in autobus alle 08:55-09:00 
dalla SMS di Castelveccana e rientro per le 10:55~11:00 circa presso la stessa sede. Gli 
insegnanti accompagnatori saranno i Prof. Carla Fiorenza e Alessandro Biscotti.

- Per gli alunni delle classi terze del plesso di Germignaga due lezioni di una unità 
oraria ciascuna da svolgersi nell’ambito delle ore curriculari di Educazione Fisica, e 
precisamente Martedì 13/03/2018 e Martedì 20/03/2018 dalle 11:00 alle 12:00 per la 
3B e dalle 12:00 alle 13:00 per la 3A. Alle lezioni presenzierà l’insegnante Carla Fiorenza.

- L’intera attività sarà diretta da Guide Alpine specializzate e autorizzate a condurre 
le esercitazioni previste, e coadiuvate dal supporto in assistenza da personale 
reclutato dal CAI di Germignaga. L’attività si svolgerà in sicurezza, ossia, gli alunni 
che si cimenteranno sul pannello-parete alto della palestra della SMS di Germignaga 
saranno imbragati e sorretti con funi di sostegno in modo da impedirne la caduta mentre i 
ragazzi che si arrampicheranno sui pannelli bassi saranno protetti da eventuali cadute 
tramite materassoni distesi a terra ai piedi dei pannelli di arrampicata.

- L’attività è mirata a far apprendere agli alunni partecipanti i rudimenti tecnici della 
arrampicata.

- Gli alunni partecipanti dovranno, entro il 26/02/2018, consegnare ai loro 
insegnanti di Ed. Fisica il modulo di adesione qui di seguito allegato debitamente 
compilato e controfirmato dai loro genitori/tutori (basta compilare uno dei due 
riquadri).

Gli alunni del plesso di Castelveccana non partecipanti dovranno comunque recarsi con la 
classe di appartenenza presso la palestra della SMS di Germignaga ove, come gli alunni non 
partecipanti del plesso di Germignaga, presenzieranno in palestra e assisteranno all’attività.

Nella speranza di aver fatto con l’iniziativa in oggetto cosa gradita agli alunni e alle loro 
famiglie, si coglie l’occasione per porgere i nostri più cordiali saluti.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
       Amedea BRIGNOLI

          Firma autografa omessa a mezzo stampa
           ai sensi art.3 c.2 D.Lgs.39/93
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Autorizzazione
a partecipare agli Incontri di Avviamento alla Arrampicata Sportiva

organizzati dal’ICS di Germignaga in collaborazione con il CAI di Germignaga.

Io sottoscritto/a ______________________________________________________________ padre/madre

dell’alunno/a _______________________________________ della Classe ____ Sezione ______ Plesso di ____________________

 AUTORIZZO                  NON AUTORIZZO 
mio/a figlio/a a partecipare agli incontri di avviamento al Freeclimbing che si terranno presso la Palestra della SMS di Germignaga 
con le seguenti modalità:
- alunni classi terze del plesso di Castelveccana: Lunedì 19/03/2018 lezione unica dalle 09:30 alle 11:30; trasporto a carico 

dell’amministrazione scolastica con partenza dalle SMS di Castelveccana alle ore 08:55-09:00 e rientro in sede previsto per le 
10:55~11:00. Insegnanti accompagnatori: Prof.ssa Carla Fiorenza e Prof. Alessandro Biscotti.

- alunni classi terze del plesso di Germignaga: Martedì 13/03/2018 e Martedì 20/03/2018 due lezioni di una unità oraria 
ciascuna dalle 11:00 alle 12:00 per la 3B e dalle 12:00 alle 13:00 per la 3A. Insegnante garante per la scuola Prof.ssa Carla 
Fiorenza.

Sono consapevole di autorizzare mio/a figlio/a all’utilizzo assistito da personale specializzato
dei “pannelli per l’arrampicata” della Palestra della SMS di Germignaga.

 Per quanto riguarda la copertura assicurativa, il/la sottoscritto/a dichiara di accettare le condizioni previste dall’assicurazione 
stipulata dall’I.C.S. di Germignaga con la Benacquista Assicurazioni. per gli eventi dannosi connessi alle attività scolastiche.

Germignaga/Castelveccana lì ____/____/________ 

Firma del Genitore: ___________________________________

Autorizzazione
a partecipare agli Incontri di Avviamento al Freeclimbing

organizzati dal’ICS di Germignaga in collaborazione con il CAI di Germignaga.

Io sottoscritto/a ______________________________________________________________ padre/madre

dell’alunno/a _______________________________________ della Classe ____ Sezione ______ Plesso di ____________________

 AUTORIZZO                  NON AUTORIZZO 
mio/a figlio/a a partecipare agli incontri di avviamento al Freeclimbing che si terranno presso la Palestra della SMS di Germignaga 
con le seguenti modalità:
- alunni classi terze del plesso di Castelveccana: Lunedì 19/03/2018 lezione unica dalle 09:30 alle 11:30; trasporto a carico 

dell’amministrazione scolastica con partenza dalle SMS di Castelveccana alle ore 08:55-09:00 e rientro in sede previsto per le 
10:55~11:00. Insegnanti accompagnatori: Prof.ssa Carla Fiorenza e Prof. Alessandro Biscotti.

- alunni classi terze del plesso di Germignaga: Martedì 13/03/2018 e Martedì 20/03/2018 due lezioni di una unità oraria 
ciascuna dalle 11:00 alle 12:00 per la 3B e dalle 12:00 alle 13:00 per la 3A. Insegnante garante per la scuola Prof.ssa Carla 
Fiorenza.

Sono consapevole di autorizzare mio/a figlio/a all’utilizzo assistito da personale specializzato
dei “pannelli per l’arrampicata” della Palestra della SMS di Germignaga.

 Per quanto riguarda la copertura assicurativa, il/la sottoscritto/a dichiara di accettare le condizioni previste dall’assicurazione 
stipulata dall’I.C.S. di Germignaga con la Benacquista Assicurazioni per gli eventi dannosi connessi alle attività scolastiche.

Germignaga/Castelveccana lì ____/____/________ 

Firma del Genitore: ___________________________________
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